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OFICIO No. DMML/094/2026
ASUNTO: Remisién de Iniciativa
Mexicali, Baja California a 22 de septiembre de 2026

DIP. ELIGIO VALENCIA LOPEZ

PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA

H. XXV LEGISLATURA DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA
PRESENTE.-

Por medio de Ia presente me permito saludarle y de conformidad en lo previsto por los articulos 110

fraccion 1 y 117 de la Ley Orgénica del Poder Legislativo del Estado de Baja Califomia, remito
original de:

e [INICIATIVA DE REFORMA POR LA QUE SE REFORMAN LAS FRACCIONES X Y X, Y
SE ADICIONAN LAS FRACCIONES XII, Xill Y XIV AL ARTICULO 50 DE LA LEY DE
EDUCACION DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA, EN MATERIA DE ORIENTACION
INTEGRAL EN SALUD, EDUCACION SEXUAL INTEGRAL Y PREVENCION DEL
CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, COMPLEMENTARIA AL PROTOCOLO
DE SALUD MENTAL PREVISTO EN ESTA LEY.

* INICIATIVA DE REFORMA POR LA QUE SE REFORMA LA DENOMINACION DEL
CAPITULO VI Y LOS ARTICULOS 31 Y 32, Y SE ADICIONA EL ARTICULO 33 BIS,
TODOS DE LA LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA, EN
MATERIA DE ARMONIZACION CON LA LEY GENERAL DE EDUCACION EN MATERIA
DE EDUCACION INDIGENA, INTERCULTURAL Y PLURILINGUE.

Solicitando se sirva enlistarlas en el Orden del Dia de la préxima Sesion Plenaria de esta Soberania.

Sin otro particular, agradezco de atencion la atencién prestada al presente oficio.
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DIPUTADA PUNNIA MONTSERRAT MURILLO LOPEZ
PRESIDENTA DE LA COMISION.DE EDYCACION, HUMANIDADES, CIENCIA Y TECNOLOGIA
XXV LEGISLATURA DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA
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EXY¥ LEBISLATURA CIFUTADA DEL CISTRITO Xv

DIPUTADO ELIGIO VALENCIA LOPEZ
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA DEL H.
CONGRESO DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA
PRESENTE

La suscrita, Diputada DUNNIA MONTSERRAT MURILLO LOPEZ, integrante de la
Fraccion Parlamentaria de MORENA, en uso de la facultad que me confieren los
articulos 27 y 28 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Baja
California, asi como los articulos 110, 115, 116, 117 y 118, demas relativos de ia
Ley Organica del Poder Legislativo del Estado, someto a la consideraciéon de la
Honorable XXV Legislatura del Congreso del Estado, INICIATIVA DE REFORMA
POR LA QUE SE REFORMAN LAS FRACCIONES XY XI, Y SE ADICIONAN LAS
FRACCIONES XII, XHll Y XIV AL ARTICULO 50 DE LA LEY DE EDUCACION DEL
ESTADO DE BAJA CALIFORNIA, EN MATERIA DE ORIENTACION INTEGRAL
EN SALUD, EDUCACION SEXUAL INTEGRAL Y PREVENCION DEL CONSUMO
DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, COMPLEMENTARIA AL PROTOCOLO DE
SALUD MENTAL PREVISTO EN ESTA LEY, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

El articulo 50 de la Ley de Educacién dei Estado de Baja California desarrolla los
componentes de la orientacion integraf en la formacion de las y los educandos, entre
ellos el pensamiento légico matematico, la comprensién lectora, el conocimiento
cientifico, las habilidades socioemocionales, el pensamiento critico y los valores
para la responsabilidad ciudadana y social. Dicho precepto, sin embargo, no
contempla a la fecha tres contenidos que la Ley General de Educacién si reconoce
como parte de la formacién integral del educando: la promocion de estilos de vida
saludables y la educacion para la salud, la educacién sexual integral y reproductiva,
y la prevencion del consumo de sustancias psicoactivas.
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En efecto, el articulo 30 de la Ley General de Educacion establece estos tres
contenidos entre los que deben integrar los planes y programas de estudio: ia
promocion de estilos de vida saludables y la educacion para la salud, con inclusién
de la importancia de la donacion de 6rganos, tejidos y sangre (fraccion Vili); la
educacién sexual integral y reproductiva, orientada, entre otros fines, al ejercicio
responsable de la sexualidad y a la prevencion de los embarazos adolescentes y de
las infecciones de transmision sexual (fraccion X); y la prevencién del consumo de
sustancias psicoactivas, con el conocimiento de sus causas, riesgos y
consecuencias (fraccién Xlil). El articulo 50 de la Ley de Educacion del Estado no
contempla actualmente la educacién sexual integral y reproductiva ni la prevencion
del consumo de sustancias psicoactivas, vacios normativos genuinos que la
presente iniciativa busca subsanar; en el caso de la promocion de estilos de vida
saludables y la educacitn para la salud, la omisién es de catalogo y no de regulacién
sustantiva, como se explica a continuacién.

El Capitulo Il del Titulo Cuarto de esta Ley —‘Del Fomento de Estilos de Vida
Saludables en el Entorno Escolar’, articulos 68 a 72 BIS— regula ya de manera
amplia la alimentacién escolar, la prevencion del sobrepeso y la obesidad, y el
fomento de habitos saludables entre los educandos, en tanto que el articulo 45,
fraccion IX, prevé la promocién de estilos de vida saludables en el ambito de la
educacién fisica. El articulo 50, sin embargo, opera como un catilogo de los
componentes de la orientacion integral del educando, de naturaleza distinta a las
reglas operativas de aquellos preceptos, y dicho catalogo no reconoce, a ia fecha,
este componente. Para evitar la dispersioén normativa y una eventual antinomia de
técnica legislativa, la presente iniciativa incorpora la promocién de estilos de vida
saludables y la educacion para la salud al catalogo del articulo 50 mediante una
remisién expresa al Capitulo Il del Titulo Cuarto de esta Ley, y anade, como
contenido genuinamente nuevo y no regulado en ningln otro precepto, la
importancia de la donacioén de 6rganos, tejidos y sangre.
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De este conjunto, la prevencidon del consumo de sustancias psicoactivas guarda una
relacion directa con el protocolo de salud mental que Baja California ya prevé en el
articulo 73 BIS de esta Ley, cuya finalidad es preservar la salud mental de nifias,
nifios, adolescentes y jovenes mediante acciones de prevencioén, deteccion,
identificacion y canalizacién de necesidades especiales. Mientras dicho protocolo
opera en el planc de la atencion, una vez identificada una necesidad de salud mental
en la o el estudiante, el contenido que aqui se propone opera en el plano de la
prevencion, al dotar a las y los educandos, desde la orientacion integral, del
conocimiento de los riesgos asociados al consumo de sustancias antes de que una
situacion derive en una crisis que requiera atencion clinica. La educacion para la
salud y la educacién sexual integral y reproductiva, por su parte, no regulan
directamente la atencién a la salud mental, pero completan, junto con aquélla, la
orientaciéon integral que el articulo 50 de esta Ley esta llamado a garantizar, y
contribuyen al bienestar fisico, emocional y social de la nifiez y la juventud del
Estado.

La presente iniciativa adiciona las fracciones XIl, XIll y XIV al articulo 50 de la Ley
de Educacion del Estado, incorporando estos tres contenidos al marco de la
orientacién integrai de las y los educandos.

Esta incorporaciéon beneficia a la totalidad de las y los estudiantes de educacion
basica y media superior del Estado, y no Gnicamente a quienes ya han sido
detectados o canalizados a través de los protocolos existentes: dota a cada
educando de conocimientos y herramientas para el cuidado de su salud, el gjercicio
responsable de su sexualidad y la identificacion temprana de los riesgos asociados
al consumo de sustancias psicoactivas.

Para las maestras y los maestros, contar con un contenido explicito y obligatorio en
estas materias, integrado al catalogo de la orientacion integral, representa certeza
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pedagdgica: deja de depender de la iniciativa individual de cada docente y se
convierte en una obligacion institucional uniforme en todo el sistema educativo
estatal. Para las madres, padres de familia y tutores, esta reforma ofrece la certeza
de que sus hijas € hijos recibiran, en todas las escuelas del Estado, una formacién
homogénea y respaldada por la ley en temas que inciden directamente en su salud
y en su bienestar presente y futuro.

Para el Estado, invertir en esta formacion preventiva representa, en el mediano y
largo plazo, una disminucién de la carga que hoy recae casi exclusivamente sobre
el protocolo de atencidn y canalizacidn en materia de salud mental: una politica
educativa que combina prevencion formativa en salud, sexualidad y adicciones con
atencion protocolaria especializada es, por su propia naturaleza, mas eficaz y
sostenible que una que dependa Gnicamente de esta UGltima. Con elio, Baja
California avanza hacia un sistema educativo que no sélo atiende el malestar
cuando éste ya se ha manifestado, sino que forma, desde las aulas, a personas mas
informadas, mas sanas y con mayores herramientas para su desarrollo integral.

Por técnica legislativa, resulta ademas necesario reformar la puntuacion de las
fracciones X y Xl vigentes del articulo 50, a efecto de que la conjuncién copulativa
que hoy cierra la fraccion X, y el punto final que hoy cierra la fraccién XI, guarden
congruencia gramatical con las nuevas fracciones XlI, XItl y XIV que se incorporan
a continuacién de ellas, sin que ello implique modificacién alguna a su contenido
sustantivo.

Con esta reforma, Baja California fortalece el catalogo de componentes de la
orientacion integral en materia de salud, educacién sexual y prevencion de
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adicciones, complementando asi, de manera coherente, el protocolo de salud
mental ya previsto en el articulo 73 BIS de esta Ley.

Por lo anteriormente expuesto, se somete a la consideracion de esta Honorable
Asamblea el siguiente:

RESOLUTIVO

UNICO.- Se reforman las fracciones X y XI, y se adicionan las fracciones XlI, XIIi y
X1V, al articulo 50 de la Ley de Educacién del Estado de Baja California, para quedar
como sigue:

Articulo 50. La orientacion integral, en la formacion de las y los educandos,

considerara lo siguiente:
1. aIX. ... (Se conservan en sus términos)

X. La apreciacion y creacion artistica, a fravés de conocimientos conceptuales
y habilidades creativas para su manifestacion en diferentes formas;

Xl. Los valores para la responsabilidad ciudadana y social, como el respeto
por los otros, la solidaridad, la justicia, la libertad, la igualdad, la honradez, la
gratitud y la participacion democratica con base a una educacion civica;

Xil. La promocion de estilos de vida saludables y la educacion para la salud,
en términos de lo previsto en el Capitulo Il de! Titulo Cuarto de esta Ley, asi
como la importancia de la donacion de drganos, tejidos y sangre;

XIil. La educacién sexual integral y reproductiva, que implica el ejercicio
responsable de la sexualidad, la planeacion familiar, la maternidad y la
paternidad responsables, asi como la prevencion de los embarazos
adolescentes y de las infecciones de transmisioén sexual, y
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XIV. La prevencion del consumo de sustancias psicoactivas, con el
conocimiento de sus causas, riesgos y consecuencias, en coordinacion con

el protocolo de salud mental previsto en el articulo 73 BIS de esta Ley.

ARTICULOS TRANSITORIOS

UNICO.- El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente al de su publicacion

en el Periédico Oficial del Estado de Baja California.

DADO en el Salén de Sestones “Lic. Benito Juarez Garcia” del H. Poder Legislativo,
en la ciudad de Mexicali, Baja California, a la fecha de su presentacion.

DIP. DUNNI URILLO LOPEZ

INTEGRANTE DE LA XXV L T DEL ESTADO DE BAJA
CALIFORNIA



