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PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA ety s, RLEEI AR
H. XXV LEGISLATURA DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIAT™ 1 |, ABR 2026

PRESENTE.- E Cl B E B
Por medio-de. la-presente me permito saludarlay de conform@gdCifilo! frévisto pbrlit
articulos 110 fraccion I y 117 de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado de Baja
California; remito original de:

 INICIATIVA POR LA QUE SE REFORMA EL ARTICULO 12 Y SE ADICIONA EL
ARTICULO 12/BIS A LA LEY DE SALUD MENTAL DEL ESTADO DE BAJA
CALIFORNIA, EN MATERIA DE PREVENCION Y DETECCION TEMPRANA EN
ENTORNOS EDUCATIVOS, CON EL OBJETIVO DE QUE LA SECRETARIA DE
EDUCACION Y LA SECRETARIA DE SALUD, IMPLEMENTEN ACCIONES
PREVENTIVAS EN SALUD MENTAL DE ESTUDIANTES EN TODOS LOS
SECTORES EDUCATIVOS.

Solicitando se sirva-enlistarlas.en-el Orden del Dia de la préxima-Sesiéon Plenaria de esta
Soberania.

Sin otro particular, agradezco de atencion la atencién prestada al presente oficio.

DIPUTADA DUNNIA ERRAT MURILLO LOPEZ
PRESIDENTA DE LA COMISION DE EDUCACION, HUMANIDADES, CIENCIA Y
TECNOLOGIA
XXV LEGISLATURA DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA

EDIFICIO DEL PODER LEGISLATIVO DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA
Ave. De los Héroes y Pioneros No. 995 Centro Civico Mexicali, Baja California C.P. 21000 Tel. (686) 559.56.00 ext. 314
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CONGRESO DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA

SIS SRS OFICIALIA DE PARTES
La suscrita, Diputada DUNNIA MONTSERRAT MURILLO LOPEZ, integrante de la
Fraccion Parlamentaria de MORENA, en uso de la facultad que me confieren los articulos

27 y 28 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Baja California, asi
como los articulos 110, 115, 116, 117 y 118, demas relativos de la Ley Organica del
Poder Legislativo, someto a la consideraciéon de la Honorable XXV Legislatura del
Congreso del Estado, INICIATIVA POR LA QUE SE REFORMA EL ARTICULO 12 Y SE
ADICIONA EL ARTICULO 12 BIS A LA LEY DE SALUD MENTAL DEL ESTADO DE
BAJA CALIFORNIA, EN MATERIA DE PREVENCION Y DETECCION TEMPRANA EN
ENTORNOS EDUCATIVOS, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

La proteccion de la salud mental de las nifias, nifios, adolescentes y jovenes en el ambito
educativo constituye uno de los propésitos mas apremiantes para el Estado de Baja
California y para la nacién en su conjunto. El entorno escolar, concebido como un espacio
fundamental para el desarrollo integral de las personas, es el escenario idéneo para
implementar instrumentos normativos sélidos que garanticen la deteccién oportuna de
factores de riesgo, la intervencion temprana y la articulacion de una respuesta
institucional coordinada a favor de toda la comunidad educativa. En este contexto de
responsabilidad social, el marco juridico estatal tiene la vocacidon de evolucionar
constantemente para responder con empatia y eficacia a las exigencias preventivas que
la actualidad demanda.

El 24 de marzo de 2026, acontecié un suceso de extrema gravedad en el sistema

educativo nacional que nos convoca a la accién proactiva. En la Preparatoria Anton
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Makarenko, ubicada en el municipio de Lazaro Cardenas, Michoacan, un estudiante de
15 afios de edad ingresoé al plantel portando un arma de fuego de alto calibre, privando
de la vida a dos docentes. La investigacion ministerial ha revelado que, horas antes de
perpetrar el acto, el menor publicé contenido en redes sociales que evidenciaba sefiales
de advertencia respecto de sus intenciones. Este doloroso hecho nos brinda el impulso
necesario para perfeccionar nuestros protocolos institucionales y aprovechar cada
ventana de oportunidad para la prevencion y el cuidado integral en el ambito educativo.

Nuestra actual Ley de Salud Mental del Estado de Baja California es un ordenamiento
valioso que ha sentado bases sumamente sélidas, estableciendo acciones
fundamentales para los centros escolares de educacion inicial y basica. Construyendo
sobre este gran cimiento normativo, la presente iniciativa propone dar un paso adelante
para ampliar y fortalecer este marco de proteccién, extendiendo las medidas preventivas
de manera integral hacia la educacién media superior y superior. Es precisamente en
estas etapas formativas, cruciales para el desarrollo pleno de nuestras juventudes, donde
se requiere consolidar los esfuerzos de acompafamiento psicolégico e institucional.

Con esta reforma, se dota al sistema educativo de herramientas innovadoras que
resuelven los retos de la actualidad, incorporando protocolos estandarizados que facilitan
la deteccion oportuna de conductas de riesgo y creando sistemas de alerta temprana
que vinculan armoniosamente el esfuerzo de docentes, directivos y profesionales de la
salud mental. De igual forma, la propuesta integra la identificacion preventiva de factores
de riesgo en plataformas digitales y redes sociales, reconociendo que estos espacios
son fundamentales en la dinamica social y representan una via clave para observar
senales de advertencia previas a cualquier crisis. Adicionalmente, se fortalece la atencion
directa mediante el impulso a la contratacién de profesionales de la salud mental en los
planteles de nivel medio superior y superior, y se fomenta la creacion de comités que
articulen la participacién activa y solidaria de toda la comunidad educativa en las tareas

de prevencion.
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La pertinencia de estas medidas se respalda en datos de la Organizacién Mundial de la
Salud, la cual ha documentado que la mitad de los trastornos mentales se manifiestan
antes de los catorce afios de edad, lo que subraya la importancia de garantizar que todos
los casos reciban atencién oportuna. En México, la Encuesta Nacional de Salud y
Nutricién ha registrado la necesidad de brindar mayor acompafiamiento frente a los
indices de ansiedad, depresién y conductas autolesivas entre la poblacién adolescente.
Por ello, la escuela, como segundo espacio de socializacién después de la familia, se
consolida con esta iniciativa como el punto estratégico por excelencia para la deteccion
temprana y la intervencién preventiva. Este andamiaje normativo renovado establecera
las directrices claras, los protocolos especificos y los recursos profesionales necesarios
para que dicha funcién preventiva alcance su maxima efectividad.

El objetivo central de esta reforma es establecer y homologar mecanismos de excelencia
para la prevencion, deteccion temprana y atencién de la salud mental en todos los niveles
educativos, garantizando que las instituciones de los sectores publico y privado cuenten
con personal capacitado para salvaguardar el bienestar estudiantil. Con este avance,
Baja California se posiciona como una entidad pionera que prioriza la proteccion integral
de su poblacién, alineandose con los mas altos estandares internacionales en la materia
y respondiendo con profunda responsabilidad legislativa. Transformamos asi el tragico
suceso de Lazaro Cardenas en el catalizador de una mejora normativa que protege
proactivamente la vida, la integridad y el futuro de las y los estudiantes, docentes y de
toda la comunidad educativa de nuestro Estado.

A efecto de ilustrar con claridad las modificaciones propuestas, se presenta el siguiente
cuadro comparativo entre el texto vigente de la Ley de Salud Mental del Estado de Baja
California y el texto que se propone mediante la presente iniciativa
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CUADRO COMPARATIVO

- La Secretaria de Educacion

Articulo 1
fomentara y llevara a cabo acciones de
coordinaciobn con la Secretaria de
Educacioén Publica Federal, para que en
los centros escolares de educacion inicial
y basica en el

sector publico, se

contemple lo siguiente:

I. Contar con personal capacitado y
actualizado en la materia de psicologia,
pedagogia infantil y educacion escolar con
el objetivo de identificar un posible
trastorno mental que presenten nifias o
nifos, debiéndolos canalizar a algun
centro ambulatorio de atencién primaria
con servicios de salud mental o centro
hospitalario, asi como informar a madres
y padres de familia o tutores y dar la

orientacion correspondiente;

Il. Aplicar programas relacionados con

salud mental infanti para que sean
incorporados en el plan de estudios

correspondiente;

Ill. Proporcionar material informativo
basico en salud mental a madres y padres
de familia o tutores con la finalidad de

identificar algun tipo de trastorno en la

iulo aSectia de cai :

fomentara y llevara a cabo acciones de

coordinacion con la Secretaria de
Educacion Publica Federal, para que en
los centros escolares de educacion inicial
sector se

y basica en el publico,

contemple lo siguiente:

I. Contar con personal capacitado y
actualizado en la materia de psicologia,
pedagogia infantil y educacion escolar con
el objetivo de identificar un posible
trastorno mental que presenten ninas o
nifos, debiéndolos canalizar a algun
centro ambulatorio de atencién primaria
con servicios de salud mental o centro
hospitalario, asi como informar a madres
y padres de familia o tutores y dar la

orientacioén correspondiente;

Il. Aplicar programas relacionados con

salud mental infantii para que sean
incorporados en el plan de estudios

correspondiente;

lll. Proporcionar material informativo
basico en salud mental a madres y padres
de familia o tutores con la finalidad de

identificar algan tipo de trastorno en la
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nifa o nifo y aplicar las medidas

preventivas en un primer momento; y,

IV. Realizar el tamizaje de salud mental
por las personas especialistas del sistema
educativo, por lo menos una vez en el

transcurso del ciclo escolar.

La Secretaria de Educacion, debera

coordinarse con las instituciones de
educacién privada, a efecto de que se
apliquen las acciones sefialadas en el

presente articulo.

nifa o nifo y aplicar las medidas

preventivas en un primer momento; y,

IV. Realizar el tamizaje de salud mental
por las personas especialistas del sistema
educativo, por lo menos una vez en el

transcurso del ciclo escolar.

La Secretaria de Educacion, debera

coordinarse con las instituciones de
educacioén privada, a efecto de que se
apliquen las acciones sefialadas en el

presente articulo.

SIN CORRELATIVO

Articulo 12 Bis.-

Educacion, en coordinacion con la

La Secretaria de

Secretaria de Salud, fomentara que en
las instituciones de educacion media
superior y superior, se impulsen las

siguientes acciones preventivas:

I. Promover la implementacion de
medidas homologas a las previstas en
el articulo que antecede, orientadas a la
atencion integral de la salud mental de

las y los estudiantes;
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. Impulsar la imparticion de
programas de capacitacion para el
personal docente y administrativo en
materia de primeros auxilios
psicolégicos, identificacion de senales
de alerta, manejo de crisis, prevencion
del acoso escolar y de la violencia, asi
como el uso seguro de tecnologias
digitales;

lll. Coadyuvar en la alfabetizacién en
salud mental digital dirigida a
estudiantes, docentes y familias, con el
propdsito de desarrollar habilidades
para el uso critico de las tecnologias de
la informaciéon y la identificacion de

contenidos nocivos;

IV. Fomentar el diseiio de protocolos
de respuesta ante emergencias de
salud mental, propiciando la
articulacion interinstitucional con las
autoridades de seguridad ciudadana y
los servicios de salud del Estado ; y

V. Promover la realizacién de jornadas
de sensibilizacion y prevencién
dirigidas a la comunidad educativa,
propiciando la participacion de
profesionales de la salud mental y

organizaciones de la sociedad civil.
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La Secretaria de Educacion promovera
los esquemas de colaboraciéon
necesarios con las instituciones de
educacion privada para la consecucion
de los fines seifalados en el presente

articulo.

Por lo anteriormente expuesto, se somete a la consideracién de esta Honorable

Asamblea el siguiente proyecto de:

RESOLUTIVO

UNICO.- Se REFORMA el articulo 12 y se ADICIONA el articulo 12 BIS, de la Ley de
Salud Mental del Estado de Baja California, para quedar como sigue:

Articulo 12.- La Secretaria de Educacion fomentara y llevara a cabo acciones de
coordinacion con la Secretaria de Educacion Puablica Federal, para que en los centros

escolares de educacion inicial y basica en el sector publico, se contemple lo siguiente:

I. Contar con personal capacitado y actualizado en la materia de psicologia, pedagogia
infantil y educacién escolar con el objetivo de identificar un posible trastorno mental que
presenten nifias o nifios, debiéndolos canalizar a algun centro ambulatorio de atenciéon
primaria con servicios de salud mental o centro hospitalario, asi como informar a madres

y padres de familia o tutores y dar la orientacién correspondiente;

Il. Aplicar programas relacionados con salud mental infantil para que sean incorporados
en el plan de estudios correspondiente;
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I1I. Proporcionar material informativo basico en salud mental a madres y padres de familia
o tutores con la finalidad de identificar algun tipo de trastorno en la nifia o nifio y aplicar
las medidas preventivas en un primer momento; vy,

IV. Realizar el tamizaje de salud mental por las personas especialistas del sistema

educativo, por lo menos una vez en el transcurso del ciclo escolar.

La Secretaria de Educacion, debera coordinarse con las instituciones de educacién

privada, a efecto de que se apliquen las acciones sefialadas en el presente articulo.

Articulo 12 Bis.- La Secretaria de Educacion, en coordinacion con la Secretaria de
Salud, fomentara que en las instituciones de educaciéon media superior y superior,

se impulsen las siguientes acciones preventivas:

I. Promover la implementacién de medidas homélogas a las previstas en el articulo
que antecede, orientadas a la atencion integral de la salud mental de las y los

estudiantes;

Il. Impulsar la imparticiéon de programas de capacitacion para el personal docente
y administrativo en materia de primeros auxilios psicolégicos, identificaciéon de
sefiales de alerta, manejo de crisis, prevencion del acoso escolary de la violencia,

asi como el uso seguro de tecnologias digitales;

ll. Coadyuvar en la alfabetizacién en salud mental digital dirigida a estudiantes,
docentes y familias, con el propésito de desarrollar habilidades para el uso critico

de las tecnologias de la informacion y la identificacion de contenidos nocivos;

IV. Fomentar el disefio de protocolos de respuesta ante emergencias de salud
mental, propiciando la articulacion interinstitucional con las autoridades de

seguridad ciudadana y los servicios de salud del Estado ; y

V. Promover la realizaciéon de jornadas de sensibilizacion y prevencion dirigidas a
la comunidad educativa, propiciando la participacion de profesionales de la salud

mental y organizaciones de la sociedad civil.
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La Secretaria de Educacion promovera los esquemas de colaboraciéon necesarios
con las instituciones de educacion privada para la consecucion de los fines

sefalados en el presente articulo.

ARTICULOS TRANSITORIOS

UNICO.- El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el
Periddico Oficial del Estado de Baja California.

Dado en el Salén de Sesiones “Licenciado Benito Juarez Garcia” del Congreso del

Estado de Baja California, al dia de su presentacion.

DIP. DUNNIA RAT MURILLO LOPEZ
INTEGRANTE DE LA XXV LEGISLATURA DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA




