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PRESIDENCIA DEL CONGRESO DEL ESTADO DE BAJA el B B
CALIFORNIA BAJA CALIFORNIA

XXV LEGISLATURA

MORENA
ACUERDO

EN LO GENERAL: POR EL QUE SE ACUERDA IMPLEMENTAR UN EJERCICIO DE
PARLAMENTO ABIERTO, EN SU MODALIDAD DE FORO, PARA RECABAR INFOR-
MACION, EXPERIENCIAS Y PROPUESTAS EN MATERIA DE CUIDADOS, EN EL
MARCO DE LA PROXIMA IMPLEMENTACION DEL SISTEMA NACIONAL DE CUI-

DADOS.
APROBADO \/No APROBADO

UNA VEZ APROBADO EN LO GENERAL Y EN LO PARTICULAR,
SE DECLARA APROBADO EL ACUERDO DEL GRUPO PARLAMENTARIO
DE MORENA. LEIDO POR LA DIPUTADA LILIANA MICHEL SANCHEZ
ALLENDE.

DADO EN ELJEDIFICIO DEL PODER LEGISLATIVO, EN SESION ORDINA-
RIA DE LA NORABLE XXV LEGISLATURA, A LOS NUEVE DIAS-DEL
MES DE OCTPBRE DEL ANO DOS MIL VEINTICINCO. . k
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Diputada LILIANA MICHEL SANCHEZ ALLENDE, erf lo personal y en

representacion del Grupo Parlamentario de Morena de estd XXV Legislatura, de

conformidad con lo establecido en los articulos 21 de la Constitucién Politica del
Estado Libre y Soberano de Baja California, asi como 110 fraccion 111, 114, 119, 145
Bis y demas relativos de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado de Baja
California, presento ante esta Honorable Asamblea para su aprobacion, Proposicion
de Punto de Acuerdo econémico con dispensa de tramite por su urgente y obvia
resolucion, mediante el cual se acuerda implementar un ejercicio de PARLAMENTO
ABIERTO, en su modalidad de FORO, para recabar informacion, experiencias y
propuestas en materia de cuidados, en el marco de la préxima implementacion del

Sistema Nacional de Cuidados; lo anterior se hace al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS:

El pasado 29 de octubre, como cada afo, se conmemor6 el Dia internacional de
Cuidado y el Apoyo, el cual fue proclamado por la Organizacion de las Naciones
Unidas mediante la resolucion A/RES/77/317 en el afio 2023, por organismos que
promueven la igualdad de género y los derechos laborales, en coordinacion con ONU

Muijeres y la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT).

En los hogares mexicanos, aun no se cuestiona, por qué son las mujeres quienes
sostienen la vida cotidiana: limpian, cocinan, cuidan a las nifias, nifios y adolescentes,
personas mayores o con alguna discapacidad. Estas tareas muchas veces se suman
a la necesidad de trabajo fuera de casa, y los trabajos de cuidados son
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indispensables, siguen siendo invisibles, no reconocidos y no remunerados. Lo que
intrinsecamente incide entre otras en su autonomia econémica y de movilidad, pero
ademas las mantiene en condiciones de desigualdad estructural.

La ONU Mujeres define el trabajo no remunerado como toda actividad realizada sin
pago, que incluye las tareas domésticas y los cuidados a personas dependientes
(ONU Mujeres, 2015, citado en ONU-Habitat, 2021).

Por su parte la Encuesta Nacional para el Sistema de cuidados (ENASIC de 2022)
pionera en su tipo en el pais, la define definen como las “... actividades especificas
que realizan las personas para atender, asistir, acompafiar, vigilar y brindar apoyo a
las y los integrantes del hogar o a personas de otro hogar. La finalidad es buscar su
bienestar fisico y la satisfacciéon de las necesidades basicas” (CEPAL,citado en
Cuidar en México: del ambito familiar a un sistema publico, 2024).

El derecho al cuidado, conforme a la Organizacién de las Naciones Unidas, implica
una corresponsabilidad entre hombres, mujeres, familias, la comunidad, empresas y
el Estado, a través de politicas publicas que garanticen corresponsabilidad y
autonomia para todas las personas (ONU, Joint SDG Fund, Inmujeres y CEPAL).

El trabajo de cuidados sostiene la vida cotidiana, a escala global, 4 de cada 10 de las
mujeres fuera de la fuerza laboral dedican su tiempo exclusivamente al cuidado,
mientras que en los paises que invierten en politicas de cuidado; servicios infantiles,
infraestructura, licencias y programas de apoyo— logran mayor insercién de las
mujeres en empleos formales (OIT, 2019, citado en ONU-Habitat, 2021).

Especificamente en nuestro pais, de acuerdo con la Cuenta Satélite del Trabajo No
Remunerado de los Hogares (INEGI, 2023), las labores domésticas y de cuidado
aportaron 8.4 billones de pesos, equivalentes al 26.3 % del Producto Interno Bruto

(PIB) nacional. De ese valor, las mujeres contribuyeron con el 71.5 %.
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Estos datos evidencian la magnitud del aporte femenino a la economia y la urgencia
de reconocer el trabajo de cuidados como una funcion social y econdmica esencial,

que debe ser respaldada por el Estado con politicas e infraestructura adecuadas.

En Baja California, las cifras muestran la misma tendencia, segun la Encuesta
Nacional del Uso del Tiempo (ENUT 2024) de la INEGI, donde 93.3 mil personas
dedican su tiempo a cuidados especiales de integrantes del hogar con enfermedad
crénica, temporal o discapacidad, de ellas, 58.7 mil son mujeres (62.9%) y 34.6 mil
son hombres (37.1%). En promedio, se destinan 24.4 horas a la semana a cuidados
especiales, pero las mujeres invierten significativamente mas tiempo: 29.2 horas

semanales, frente a 16.1 horas de los hombres.

En cuanto al tipo de tareas, el 50.8 % del tiempo de trabajo no remunerado se
concentra en quehaceres domésticos, seguido por el cuidado de infancias menores

de seis afios (28.8%) y el cuidado de personas de 6 a 59 arios (16.6%).

La actividad que méas horas demanda es el cuidado de nifas y nifios menores de seis
afios, con un promedio de 31.6 horas semanales, en esta tarea, las mujeres dedican

34 horas, mientras que los hombres 25.3 horas.

Estas cifras reflejan una sobrecarga sistematica del trabajo de cuidados sobre las
mujeres, y en los hombres, lo que se traduce en menos tiempo para su cuidado,
estudio, trabajo descanso o participar en la vida publica, perpetuando una

desigualdad estructural que requiere respuesta institucional.

La presidentA Claudia Sheinbaum, ha venido trabajado en un estado de cuidados,
con ello puso en marcha el programa “Sistema de Cuidados” y recientemente anuncio
la expansién historica del sistema con mil centro infantiles. También indicé que

iniciaria con las mujeres jornaleras agricolas y de la maquilas.

Ante el avance de la politica nacional, que se ve reflejada con las acciones del

ejecutivo federal. Baja California tiene la oportunidad de posicionarse como un estado
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cuidador, listo para armonizar y abonar con informacion de las necesidades de
cuidado a un sistema nacional e integral. Por ello se requiere de escuchar a la
personas cuidadoras, y susceptibles de cuidados, a las organizaciones de la sociedad

civil, colectivas, academia y sector privado para conocer la realidad local.

El Parlamento Abierto sobre el Derecho al cuidado, permitira recabar informacion,
visibilizar las brechas existentes, y formular diversas propuestas legislativas o

presupuestales con perspectiva de género, interseccionalidad y derechos humanos.

Es oportuno y urgente organizar estas gestiones con el fin de tener un diagnéstico
claro sobre la situacién de cuidados de Baja California, y contribuir con este en la
discusion federal, asi como darle su enfoque conforme a las necesidades regionales

al sistema estatal que se cree en el futuro proximo conforme a la armonizacion.

Por lo anteriormente expuesto, fundado y motivado, se propone a esta honorable

asamblea los siguientes puntos:
ACUERDO:

PRIMERO. E! Pleno de esta XXV Legislatura acuerda la realizacion de mesas de
trabajo de PARLAMENTO ABIERTO, en su modalidad de Foro, denominado
Derecho al Cuidado y la Construcciéon concurrente del Sistema Nacional de

Cuidados, con los siguientes objetivos:

1. Recabar informacion y testimonios sobre las necesidades, brechas y
condiciones actuales del cuidado en Baja California;

2. Visibilizar el trabajo de cuidados no remunerado y su impacto en la
autonomia econémica de las mujeres y otros grupos poblacionales;

3. Analizar politicas, programas y buenas practicas implementadas en

otras entidades federativas, y
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4. Formular propuestas legislativas, presupuestales e institucionales que
permitan sentar las bases para la implementacion coordinada y

armonizada del Sistema Estatal de Nacional de Cuidados.

Con el proposito de recabar las opiniones, testimonios e informacion de personas
cuidadoras y sujetas a cuidados; de organismos de la sociedad civil, colectivas,
asociaciones civiles, academia, especialistas en la diversas areas, personas
servidoras publicas, y cualquier persona interesada en participar, la Comision de
Igualdad de Género sera la encargada de emitir la convocatoria respectiva a mas
tardar el quince de enero de 2026, en la cual se difundira las actividades a realizarse
en las fechas previa al parlamento, y durante el desarrollo de Parlamento, mismo que

debera llevarse a cabo en el marco del Dia Internacional de la Mujer, el 8 de marzo.

SEGUNDO. La coordinacién y organizacién de las mesas de parlamento abierto
correspondera a la Diputada Liliana Michel Sanchez Allende, Presidenta de la
Comisiéon de Igualdad de Género, contando con el soporte de los Organos
administrativos y de apoyo técnico del Congreso del Estado, como la Direccién de
Procesos Parlamentarios, la Direccién de Administracion, la Direccion de Consultoria

Legislativa, la Unidad de Igualdad de Género y la Unidad de Comunicacion Social.

TERCERO. El presente acuerdo entrara en vigor al momento de su aprobacion.

CUARTO. Publiquese integramente el presente Acuerdo en el Periddico Oficial

Estado, para los efectos legales correspondientes.

QUINTO. Se instruye al Titular de la Unidad de Comunicacion Social, dar difusién al

contenido del presente Acuerdo y a la convocatoria una vez aprobada.

SEXTO. Se instruye al Departamento de Informatica de esta Soberania, habilitar de
manera visible en el portal de internet de la XXV Legislatura, una seccion o micrositio
denominado “PARLAMENTO ABIERTO — “Derecho al Cuidado y la Construccion
concurrente del Sistema Nacional de Cuidados’, y dentro de ella se incluya el
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contenido del presente Acuerdo, la convocatoria respectiva y los insumos diversos

necesarios para la realizacion del Parlamento abierto.

SEPTIMO. Publiquese el presente acuerdo en la Gaceta Parlamentaria, en la Pagina
de internet oficial, en las redes sociales y en los estrados de esta Soberania, para los

efectos legales correspondientes.

OCTAVO. Turnese el presente Acuerdo a la Diputada Liliana Michel Sanchez
Allende, para los efectos establecidos en el Punto resolutivo primero y Segundo de

este documento.

Con fundamento en lo sefialado en el articulo 31 de la Constitucion Politica del Estado
Libre y Soberano de Baja California y su correlativo 119 de la Ley Organica del Poder
Legislativo del Estado, en virtud de la obvia necesidad de lo mencionado, solicito sea

sometido para su aprobacion ante esta Asamblea.

Dado en la Sala Licenciado Benito Juarez Garcia, en la sede del Poder Legislativo de

Baja California, en la ciudad de Mexicali, a la fecha de su presentacion.

Diputada Constiticional de la XXV Legislatura del

Congreso del Estado de Baja California
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