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PRESENTE. - 

Diputadas y Diputados integrantes de Ia XXIII Legislatura del Estado de Baja 

California: 

La suscrita Diputada MIRIAM ELIZABETH CANO NUFEZ, a nombre proplo y como 

integrante del Grupo Parlamentario del Partido morena de Ia XXIII Legislatura del 

Congreso del Estado de Baja California, en usa de Ia facultad que me confiere 10 

dispuesto por los artIculos 27 fracción I y 28 fracciôn I de Ia Constitución Poiltica del 

Estado Libre y Soberano de Baja California y los artIculos 40, 110 fracción II, 115, 117, 

118, 160, 161 Y 162 de Ia Ley Orgánica del Poder Legislativo del Estado de Baja 

California, presento INICIATIVA POR EL QUE SE REFORMAN LOS ARTICULOS 26 Y 27, DE 

LA LEY DE SALUD PIiBLICA DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA, al tenor de Ia siguiente 

exposición de motivos: 

De acuerdo con los datos del Censo de Población y Vivienda de 2020, presentados 

por el INEGI. En el estado de Baja California el 65.5%, de su población total se 

encuentra en el rango considerado Población Econámicamente Activa (PEA), 

dando un total de 2,468,708 de personas. Tomando en cuenta los datos presentados 

por el Instituto, del total de Ia PEA en el estado, el 41.4% son mujeres y el 58.6% son 

hombres. A Ia anterior, hay que sumarle que del total de mujeres, el 99% de las 

consideradas coma Población Económicamente se encuentran ocupadas, dando 
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como resultado más de 1 milton de mujeres en Baja California, laborando y 

aportando al desarrollo económico del estado, de los municipios y de sus familias. 

El camblo en los roles laborales y Ia inserción de las mujeres en Ia vida laboral, 

genera nuevas formas de relaciones en las familias, en el cuidado de los hijos e hijas 

y sobre todo en las labores domesticas de las casas. En Ia act ualidad el compartir los 

roles y las labores que se desarrollan en los domicilios, es uha realidad que se Ileva a 

cabo todos los dIas del año. 

De acuerdo con Yanelkis Fernández Economista Junior del Programa de Naciones 

Unidas para el Desarrollo (PNUD) en Repiblica Dominicana, "Históricamente, los 

estereotipos y roles de género establecidos por Ia sociedad han asignado a los 

hombres una paternidad "responsable" casi exclusivamente relacionada con el 

cumplimiento del rol de proveedor"... "Si bien Ia provision econOmica es 

fundamental para cubrir necesidades básicas de los seres humanos, no es suficiente. 

Segn declaraciones de madres adolescentes, menos del 40% de sus parejas 

contribuye con las tareas del hogar, o cuida a los/as niños/as mientras Ia mujer 

trabaja, a ayuda con responsabilidades escolares". 

El objetivo final es tener una sociedad justa coma to expresa Ia meta 5.4 de los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible que busca Ia igualdad de genera. La crianza, el 

cuidado de los hijos e hijas de manera equitativa par los padres y madres es un tema 

central que atender en el marco legal para lograr el uso de un lenguaje inclusivo e 

incluyente. Para evitar que se sigan reproduciendo los roles históricos para niños, 

niñas, hombre y mujeres que han fomentado Ia falta de oportunidades equitativas, 
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sobrecargando el trabajo para las mujeres, al tener que aportar en el ámbito 

domestico y en su desarrollo personal durante Ia misma jornada laboral diana. 

Asimismo, de acuerdo con el Instituto Mexicano del Seguro Social, "Ia planificación 

familiar es el derecho de toda persona a decidir de manera libre y responsable, 

sobre el nUmero de hijos y el momento en que los tendrá; asI como a recibir 

información sobre el tema y los servicios necesarios. Este derecho es independiente 

del sexo, Ia preferencia sexual, edad y el estado social o legal de las personas". 

Por ello, Ia necesidad de incluir que los adolescentes y jóvenes tengan información 

acorde a su rango de edad, sobre los métodos anticonceptivos para disminuir Ia 

tasa de los embarazos no deseados y no planeados, y con ello, cuidar Ia salud de las 

mujeres y salvaguardar Ia calidad de vida de los reclén nacidos. 

Con Ia presente reforma, se pretende aportar al cumplimiento de Ia igualdad de 

genero y el empoderamiento de las mujeres y las niñas. Aportar al crecimienfo 

económico del estado y los municipios, y generar un desarrollo social de forma 

incluyente y equitativa al incluir conceptos como Ia maternidad y paternidad 

responsable, e incluir Ia prevenciOn de los embarazos no deseados y no planeados. 

Para facilifar el frabajo parlamentarlo de análisis, se incluye un cuadro comparafivo 

de los cambios propuesfos. 
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LEY DE SALUD PUBLICA PARA EL ESTADO LEY DE SALUD PUBLICA PARA EL ESTADO 

DE BAJA CALIFORNIA DE BAJA CALIFORNIA 

(Propuestas de modificación en negritas 

y subrayado) 

ART1CULO 26.- 	La 	planificaciôn familiar ART1CULO 26.- 	La 	planificación familiar 

tiene 	carácter 	prioritarlo; 	en 	sus tiene 	carácter 	prioritario; 	en 	sus 

actividades se debe incluir Ia informaciôn actividades se debe incluir Ia información 

y 	orientación 	educafiva 	para 	los y 	orientacián 	educativa 	para 	los 

adolescentes y jóvenes. Asimismo, para adolescentes y jóvenes. Asimismo, para 

disminuir el riesgo reproductivo, se debe disminuir el riesgo reproductivo, se debe 

informar a Ia mujer y al hombre sobre Ia informar a Ia mujer y al hombre sobre Ia 

inconveniencia del embarazo antes de inconvenienóia del embarazo antes de 

los 20 años o bien después de los 35, asI los 20 años a bien después de los 35, asI 

coma Ia conveniencia de espaciar los coma Ia conveniencia de espaciar los 

embarazos 	y 	reducir 	su 	nUmero; 	los embarazos 	y 	reducir 	su 	nC,mero, 

servicios que se presfen en Ia maferia promoviendo Ia maternidad y paternidad 

constituyen un media para el ejercicia responsables; los servicias que se presten 

del derecha de tada persona a decidir en Ia materia constituyen un media para 

de 	manera 	libre, 	respansable 	e el ejercicia del derecho de tada persona 

infarmada 	sabre 	el 	nUmero 	y a decidir de manera libre, responsable e 

espaciamiento de los hijos, can pleno informada 	sabre 	eI 	nümero 	y 

respeta a su dignidad. espaciamiento de los hijas y/o hiias, con 

plena respeta a su dignidad. 

Las actividades de planificación familiar Las actividades de planificación familiar 

deberán 	incluir 	Ia 	informaciôn 	y y los métodos de anticoncepción gue se 
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orientación 	educativa 	para 	los 

adolescentes y jóvenes. 

Quienes practiquen esterilización sin Ia 

voluntad del paciente o ejerzan presión 

para que éste Ia admifa, serán 

sancionados conforme a las 

disposiciones 	de 	esfa 	Ley, 

independientemente de.. Ia 

responsabilidad penal o civil en que 

inc urra n. 

ofrezcan deberán incluir Ia información y 

orientaciôn educativa para Ia población 

en 	general, 	priorizando 	las 

caracterIsticas particulares de para los 

adolescentes y jóvenes; con el propósito 

de prevenir auellos embarazos no 

planeados y no deseados e impulsar el 

pleno eiercicio de los derechos 

reproductivos con una vision de género y 

de resoeto a Ia diversidad sexual. 

Quienes practiquen esterilizaciôn sin Ia 

voluntad del paciente a ejerzan presión 

para que éste Ia admita, serán 

sancionados 	conforme 	a 	las 

disposiciones 	de 	esfa 	Ley, 

independientemente de Ia 

responsabilidad penal o civil en que 

incurran. 

ART1CULO 	27.- 	Los 	servicios 	de ART1CULO 	27.- 	Los 	servicios 	de 

planificación familiar comprenden: 	planificacion familiar comprenden: 

I.- Programas de comunicación I.- Programas de comunicaciOn 

educafiva en materia de servicios de educafiva en materia de servicios de 

planificación familiar y educación sexual, planificacián familiar y educacián sexual, 

con base en los contenidos y estrategias maternidad v paternidad responsables, 

que establezcan los Consejos Nacional ycon base en los contenidos y estrategias 
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Estatal de Población; 

II.- La atenciôn y seguimiento de los 

aceptantes o usuarios de servicios de 

planificación familiar; 

Ill.- La asesorIa para Ia prestación de 

servicios de planificación familiar a cargo 

de los sectores ptblico, social y privado y 

Ia supervision y evaluaciOn de las 

autoridades sanitarias conforme las 

polIticas establecidas por los Consejos 

Nacional y Estatal de poblaciOn; 

IV.- El apoyo y fomento de Ia 

investigaciôn 	en 	materia 	de 

anticoncepciOn, infertilidad humana, 

planificación familiar y biologla de Ia 

reproducciOn humana; y 

V.- La participaciOn en el establecimiento 

de mecanismos idôneos para Ia 

determinaciOn, elaboración, adquisiciOn, 

almacenamiento y distribución de 

medicamentos 	y 	otros 	insumos 

destinados a los servicios de planificación 

familiar; y 

VI.- La implementaciOn de programas y  

que establezcan los Consejos Nacional y 

Estatal de Población; 

II.- La atenciOn y seguimiento de los 

aceptantes o usuarios de servicios de 

planificaciOn familiar; 

Ill.- La asesorla para Ia prestación de 

servicios de planificación familiar a cargo 

de los sect ores pblico, social y privado y 

Ia supervision y evaluaciOn de las 

autoridades sanitarias conforme las 

polIticas establecidas por los Consejos 

Nacional y Estatal de población; 

IV.- El apoyo y fomento de Ia 

investigaciOn 	en 	materia 	de 

anticoncepciOn, inferfilidad humana, 

planificación familiar y biologla de Ia 

reproducciOn humana; y 

V.- La participaciOn en el establecimiento 

de mecanismos idóneos para Ia 

determinación, elaboraciOn, adquisiciôn, 

almacenamiento y distribución de 

medicamentos 	y 	otros 	insumos 

destinados a los servicios de planificaciOn 

familiar; y 

VI.- La implementación de programas y 
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campdnas de prevención del Embarazo campanas de prevenciôn del Embarazo 

en adolescentes, en los Centros Escolares en adolescentes, en los Centros Escolares 

en coordinación con Ia SecretarIa de en coordinación con Ia Secretarla de 

Educación y Bienestar Social. Educación y Bienesfar Social. 

Por 10 anterior, es que Ia suscrita somete a consideración de esta H. Asamblea 

REFORMA A LOS ART1CULOS 26 Y 27, DE LA LEY DE SALUD PUBLICA DEL ESTADO DE BAJA 

CALIFORNIA, para quedar como sigue: 

ART1CULO 26.- La planificaciOn familiar tiene carácter prioritarlo; en sus act ividades se 

debe incluir Ia informacián y orientación educativa para los adolescentes y jóvenes. 

Asimismo, para disminuir el riesgo reproductivo, se debe informar a Ia mujer y al 

hombre sobre Ia inconveniencia del embarazo antes de los 20 años o bien después 

de los 35, asI como Ia conveniencia de espaciar los embarazos y reducir su nUmero, 

promoviendo Ia maternidad y paternidad responsables; los servicios que se presten 

en Ia materia consfituyen un medio para el ejercicio del derecho de toda persona a 

decidir de manera libre, responsable e informada sobre el nimero y espaciamiento 

de los hijos y/o hijas, con pleno respefo a su dignidad. 

Las actividades de planificación familiar y los méfodos de anficoncepción que se 

ofrezcan deberán incluir Ia información y orientación educativa para Ia población 

en general, priorizando las caracterIsticas parficulares de para los adolescentes y 

jóvenes; con el propásito de prevenir aquellos embarazos no planeados y no 

deseados e impulsar eI pleno ejercicio de los derechos reproductivos con una vision 

de genera y de respeto a Ia diversidad sexual. 
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ART1CULO 27.- Los servicios de planificación familiar comprenden: 

I.- Programas de comunicacián educativa en mat eria de servicios de planificación 

familiar y educaciôn sexual, maternidad y paternidad responsables, con base en los 

contenidos y estrategias que establezcan los Consejos Nacional y Estatal de 

Población; 

Ill.- 

V.-( ... ). 

ARTICULO TRANSITORIO 

UNICO. - La presente reforma entrara en vigor al dIa siguiente de su publicación en el 

Periôdico Oficial del Estado de Baja California. 

Dado en Ia Sesián Ordinaria Virtual al dIa de su presentación del mes febrero del 
2021. 

ATENTAMENTE 

Mexicali, Baja California al dIa de su presentación. 

GRUPO PARLAMENTARIO DEL PARTIDO 

morena 

DIPUTADA MIRIAMBETH  CANO NUEZ 


