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PRESIDENCIA DE LA MESA DIRECTIVA DE 

LA XXIII LEGISLATURA DEL CONGRESO 

DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA 

HONORABLE ASAMBLEA 

La suscrita, EVA GRICELDA RODRIGUEZ, Diputada integrante del Grupo 

Parlamentarlo del Partido Movimiento Regeneracion Nacional (MORENA) de Ia 

Honorable XXIII Legislatura Constitucional del Estado, con fundamento en lo dispuesto 

por los articulos 27 y 28, ambos en su fraccion I, de Ia Constitucion Polltica del Estado 

Libre y Soberano de Baja California, yen los numerales 110 fraccion I, 112,115 fracciOn 

I, 116 y demas aplicables de Ia Ley Organica del Poder Legislativo del Estado de Baja 

California; presento ante este Congreso, INICIATIVA DE REFORMA MEDIANTE LA 

QUE SE ADICIONA UNA SECCION I BIS AL CAPITULO SEPTIMO IDE LA LEY DE 

SALUD POBLICA PARA EL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA, en materia de terapias 

de respiracion y fisicas a traves de los medios tecnolOgicos, como medida para 

contribuir a Ia recuperaciOn de las personas que padecieron COVID-19 en el Estado, 

con base en Ia siguiente: 

EXPOSICION DE MOTIVOS 

El pasado 30 de enero de 2020, Ia OrganizaciOn Mundial de Ia Salud (OMS) declarO a! 

virus SARS-CoV-2, causante de Ia enfermedad infecciosa COVID-19 (conocida como 

Coronavirus) emergencia de salud püblica internacional. Con posterioridad, esto es, el 

11 de marzo, Ia OMS declarO oficialmente como pandemia el brote de dicho virus, 

derivado del incremento en el nUmero de casos existentes en los paises que 

confirmaron los mismos. 
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En nuestro pals, el 23 de marzo de 2020 se publicO en el Diario Oficial de Ia FederaciOn 

(DOF) el Acuerdo por el que el Consejo de Salubridad General reconoce Ia epidemia 

de enfermedad pore! virus SARS-CoV2 (COVID-1 9) an Mexico, como una enfermedad 

grave de atencion prioritaria. 

Sencillamente, el COVID-19 se convirtiO en una enfermedad que ha venido a impactar 

Ia salud de Ia poblaciOn en todo el mundo, teniendo este un antes y un despues con Ia 

apariciOn del COVID-19 en el planeta. 

Baja California no ha sido Ia excepcion a lo anterior, sino por el contrarlo, una de las 

entidades federativas con mayor transmisiOn de contagio por COVID-19, por lo que 

como gobiemo, no debemos permanecer indiferentes y desde Ia responsabilidad que a 

cada instancia competa, debemos Ilevar a cabo diversas acciones encaminadas tanto 

a Ia prevenciOn, atenciOn y proteccion de las personas, como a Ia recuperaciOn de 

quienes padecieron dicha enfemiedad, particularrnente aquellas personas que tuvieron 

complicaciones respiratorias, pues en estos casos suele haber secuelas de caracter 

considerable que requieren por lo menos de terapia o rehabilitaciOn pulmonar, asi coma 

en ocasiones también de determinada terapia fisica, derivado de alguna secuela motriz 

sufrida a causa del COVID-19. 

Recordemos que Ia salud es un derecho humano que constituye una de las 

obligaciones primordiales que el Estado debe atender y por el cual se deben crear las 

condiciones que permitan a todas las personas tener acceso a dicho derecho y en 

consecuencia a Ia posibilidad de vivir en un entomo mejor y más saludable. 
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En esetenor, el derecho a Ia protecciOn de Ia salud no se limita a Ia existencia de 

centros de salud, clinicas y hospitales, su adecuado funcionamiento y accesibilidad a 

toda Ia poblacion, at abasto de medicamentos de calidad, o a contar con el personal 

medico suficiente y adecuado, etlo desde luego es fundamental, sin embargo los 

alcances de dicho derecho van mas alla, y se extienden a otros ambitos como to es 

precisamente el de Ia recuperaciOn de pacierites, por lo que es obligación y 

responsabilidad de Ia autoridades implementartodas aquellas medidas que contribuyan 

a Ia protecciOn integral de Ia salud de las personas. 

Partiendo de to expuesto mediante Ia iniciativa que hoy se presenta, se plantea 

adicionar dentro del Capitulo Septimo de Ia Ley de Salud PUblica para el Estado de 

Baja California, una SecciOn I Bis denominada "De Ia terapia de respiraciOn y fisica a 

través de los medios tecnolOgicos", instituyendose un articulo 88 Bis que establezca 

que Ia Secretaria brindara mediante los medios tecnolOgicos, a las personas que hayan 

padecido COVID-19, terapia de respiraciOn o fisica, segün se requiera y sin perjuicio 

de que les pueda ser dada de fomia presencial, con Ia finatidad de que logren 

recuperarse de las secuelas pulmonares o motrices sufridas como consecuencia de 

dicha enfermedad, previéndose su gratuidad, y que pam recibirla, bastaré Ia sola 

comprobaciOn de haberla padecido y que se requiere recibir Ia rehabilitacion para 

recuperarse. 

Lo anterior se estima de Ia mayor importancia, debido a Ia situacion factica de salud 

que nos está tocando enfrentar como sociedad y gobierno, a fin de contribuir a atender 

desde el ámbito legislativo, una arista concomitante de esta enfermedad, como to es el 

proceso de recuperaciôn de aquellas personas que tuvieron complicaciones 

respiratorias y como consecuencia de elto, secuelas pulmonares y motrices, las cuales 

afortunadamente en muchos casos, con los debidos cuidados y medidas de 
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rehabilitaciOri pueden resultar superables, en beneficlo de Ia calidad de vida de las 

personas que padecieron COVID-19. 

Con base en lo expuesto y con fundamento en los preceptos constitucionales y legates 

invocados, presento a Ia consideracion de este Honorable Congreso, para su analisis 

y aprobaciOn, Ia siguiente: 

INICIATIVA DE REFORMA MEDIANTE LA QUE SE ADICIONA UNA SECCIôN I BIS 

AL CAPITULO SEPTIMO DE LA LEY DE SALUD PUBLICA PARA EL ESTADO DE 

BAJA CALIFORNIA, en los terminos siguientes: 

ARTiCULO (JNICO.- Se adiciona al Capitulo Septimo de Ia Ley de Salud PUblica para 

el Estado de Baja California, una Seccion I Bis denominada "IDe Ia terapia de respiraciôn 

y fIsica a través de los medios tecnologicos", conteniendo un articulo 88 Bis, para 

quedar como sigue: 

SECCION I BIS 

DE LA TERAPIA DE RESPIRACION Y FiSICA 

A TRAVES DE LOS MEDIOS TECNOLOGICOS 

ARTICULO 88 BIS.- En el caso de las personas que hayan padecido COVID-19, Ia 

Secretarla de Salud del Estado brindara a estas mediante los medios 

tecnológicos, terapia de respiracion o fisica, segUn lo requieran y sin perjuicio de 

que les pueda set dada de forma presencial, con Ia finalidad de que logren 

recuperarse de las secuelas pulmonares o motrices sufridas como consecuencia 

de dicha enfermedad. 
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Esta terapia será gratulta, y para que Ia reciba de Inmediato Ia persona Interesada, 

deberá solicitarla ante dicha Secretaria, demostrar haber padecido COVID-19 y 

que Ia requiere para su recuperacion. 

ARTICULOS TRANSITORIOS 

PRIMERO.- La presente reforma entrara en vigor al dia siguiente al de su publicaciOn 

en el PeriOdico Oficial del Estado. 

SEGUNDO.- Para Ia implementaciOn de las medidas que se requieran derivado de Ia 

presente reforma, Ia Secretaria de Salud deberá gestionar, impulsar y realizar de 

inmediato, las acciones administrativas y presupuestales que sean necesarias para 

lograr su pronta ejecuciOn. 

DADO EN SESION DE PLENO VIRTUAL DEL CONGRESO DEL ESTADO, EN LA 

CIUDAD DE MEXICALI, BAJA CALIFORNIA, A LA FECHA DE SU PRESENTACIÔN. 

ATENTAMEN 

L I  Q i - 
EVA GRICELDS. 

DIPUTADA DEL GRUPO PARLAMENTARIO DE MORENA 


