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PODER LEGISLATIVO DEL ESTADO DR 

BAJA CALIFORNIA 
XXIII LEGISLATURA 

Dependencia:' Congreso del Estado de Baja California 
Nümero de Ofi.cio: MTVC/1 172 
Asunto: Iniciatva por OficialIa de Partes. 

Mexicali Baja Califdrnia a 15 de diciembre del 2020. 

® fL%WWRA 
DIP. EVA GRICELDA RODRIGUEZ 	 k 
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA 	 f)flf 

DE LA XXIII LEGISLATURA DE BAJA CALIFORNIA 	I 

Presente.- 
 

 r.. 
A 

Antecediendo un cordial s&udq, cçn 1undamnto ei lo establecido pb 

el articulo 118 de Ia Ley Organica del Poder Leg islativo del Estado de Baja 'N 

California, me permito solicitar se inscriba eP el Orden del Dia de Ia proxima 

Sesion Ordinaria, a celebrarse el dia vierres  18 de diciembre de 2020 Ia 

siguiente, INICIATIVA CON PROVECTO DE DECRETO POR EL QUE SE 

REFORMA Y ADICIONA EL ART1CULO 15 DE LA LEY PARA PREVENIR 

Y ERRADICAR LA DISCRIMINACIÔN I EN EL ESTADO DE BAJA 

CALIFORNIA, para proteger el derecho de las mujeres de amamantar en 

espacios publicos 

Sin otro particular por el momento le reitero 

MA1 

rslaturXXIII Leg 

DEC 152020 

iA TRINID) VACA CHACON 

!DA1YVAEA CHA CON 
ada Independ:ente 
del Estado de Baja California. 

C.c.p. Archivo. 

URA 



PODER LEC'5LATWO opi ESTADO DE 

BAJA CALIFORNIA 
XXIII LEGISLATURA 	 (7 

DIP. EVA GRICELDA RODRIGUEZ 
Presidenta de Ia Mesa Directiva 
XXIII Legislatura del Congreso del 
Estqdo de ajo Calif ornia 
Pres e nte . - 

La suscrifa, Diputada Maria Trinidad Vaca Chacón, en ml calldad de 
Diputada Independiente, a nombre de mis representados y con 
fvnd,arn,eno en IQ dispuesto en el artIcuJo. 7, frqcción II, d.e I.Q Constituciôn. 
PoJi'tjca del Estado Libre y Soberano de Baja California; 110, fracción I; 111; 
115, fracción I, y 117 de Ia Ley Orgánica del Poder Legislativo del Estado de 
Baja California, pongo a consideración de esta SoberanIa Ia INICIATIVA 
CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUÉ SE REFORMA Y ADICIONA EL 
ARTIc. ULO 1.5 DE LAIIEY PARA. PREVENIR, V ERRAcAR. LA D&SCR,IMJJ'1ACIN 
EN EL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA, al tenor de Ia siguiente: 

EXPOSICION bE MOTIVOS 

Lq discrininaciór. es un act qçs ac.,qkiier diyersqs ro daIjdjde y.11

generalmente, se dirige hacia los grupos o individuos más vulnerables de Ia 
sociedad. Es una práctica cotidiana, que consiste en dar un trato 
desfavorable o de despreclo inmerecido a determinada persona o 
grupo, que a veces no percibimos, pero que en aIgin momento Ia 
hemo , cciusqdQ 0 re cjb.idQ., 

Hay grupos humanos que son vIctimas de Ia discriminación todos los 
dIas, por alguna de sus caracterIsticas fIsicas o su forma de vida. 
Las personas con discapacidad, personas adultas, niñas, niños, 
jóvene s, pr.so.nQs ir.d.Ig.e.r.qs.. CQr. V!H., ro. het.erc. sxua,Ie.s.. con 
identidad de género distinta a su sexo de nacimiento, personas 
migrantes, refugiadas, entre otras, sonmás propensas a vivir algn 
acto de discriminación, ya que existen creencias falsas en relación 
a temerle 0 rechazar las diferencias. No obstante, debemos estar 
c.oncien.tes de. que Iqs, perso.ncis. en.  lovr11cQ qu •.QtnQS i,ç.0 ales, es 
en que somos diferenfes. 

Baja California cuenta con un marco jyrIdico en Ia materia, que se 
maferializa en Ia Ley para Prevenir y Erradicdr Ia Discriminacián en el Estado 
de Baja, Calif mis ma q'j,e , entre Qtrq diposiciones, estoblece qe. 
tiene por objeto prevenir y erradicar toda forma de discriminación que se 
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ejerza o se pretenda ejercer contra cualquier individuo que habite 
transitoria 0 permanentemente en el territorlo estatal o se encuentre en 
tránsito por el mismo. Asimismo, promueve la igualdad de oportunidades y 
de trto. a efecto dee q.ue sean, reales,, efectivos y perrnarienfes las. 
acciones y poilticas pUblicas derivadas del presente ordenamiento. 

Asimismo, esta Ley dispone que es obligacón de todas las autoridades del 
Estado, en colaboración con los demás entes pUblicos, garantizar que 
todas las personas gQcen, sin dtscrirninackoi o.Igvnq, de tQd.Qs los d,erechos 
fundamentales reconocidos en Ia ConstituciOn PolItica de los Estados 
Unidos Mexicanos, en los tratados internacionales firmados y ratificados por 
los Estados Unidos Mexicanos, en Ia presente y demás leyes y en general los 
derechos fundamentales del ser humano. 

Un punto a destacar de esfe ordenamiento legal es Ia atención que, en 
materia de discriminación, se establece de manera particular en beneficio 
de las mujeres. Tal es el caso de Ia serie de actos y conductas que se 
señalan como discriminatorias. 

Sin embargo, nuestro marco legal adolece de señalar como discriminacián 
los actos o conductas que se ejercen las autoridades en contra de las 
mujeres, al prohibIrseles Ilevar a cabo el ato de amamantar en lugares o 
espacios pCiblicos; prohibición que, además, carece de sustento legal o 
regkrnen.toric; es decir, se hace •s.ojamnfe con base en, prejuicios o 
esfereofipos de alguna especie. 

Habrá que señalar que nuestro marco jurIdico lo que 51 contempla en 
diversos ordenamientos, es el fema de Ia labtancia materna, pero no asI el 
referente cii. derecho de. todo rnujer. .cindo sea. el çaQ, a, pod.er 
amamantar en sitios püblicos. Es un hecho que no puede estar disociado el 
tema de Ia lactancia con el del derecho a amamantar cuando sea 
necesario para el bebé, sin importar que Ia madre se encuentre en un 
espacio pUblico. 

lmpedir que una mujer amante a su ho poke en riesgo Ia salud del bebé. 
Se está impidiendo que Ia madre dote al bebé de los beneficios que Ia 
lactancia representa para su salud y su formición. 

L.a leche. matema e.stá, liena. d,e inmunoglobulin.as qve proteg.en. ci . los 
bebés contra Ia neumonIa, Ia diarrea, las ifecciones del oIdo y el asma, 
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entre ofras enfermedades. Amamantar inmediatamente después del 
nacimiento es importante porque el sistema inmunitarlo de los recién 
nacidos an no esfá del todo maduro. Es par ella que muchas veces se 
denomirict c, Ia, Ja,ctqpçiq, materna. carr.Q 'l,q prlmerQ vqcuna".. 

La lactancia materna en Ia primera hora de vida reduce en casi 20% el 
riesgo de morir en el primer mes. Los reçién nacidos tienen un sisfema 
inmunológico muy inmaduro y son altamente vulnerables. La leche 
rn,qterno Qfrece protecc1n inmedjata, c,sI, car, Q estimulaciOr, del si.strnct 
inmunológico. Durante el primer mes dé vida, los bebés que no son 
amamantados tienen seis veces más probabilidades de morir en 
comparación con aquellos que silo son; entre los 9 y 11 meses aquellos 
que no son amamantados tienen 30% más de probabilidades de fallecer. 1  

Es un hecho que amamantar es un acto natural, es una necesidad del 
bebé, que se puede realizar de Ia manera normal en cualquier siflo, en un 
restaurante, en un parque, en un museo, en una piscina, en el cine o en el 
teatro, en el transporte pCjblico y en infinkad de lugares en los que sea 
necesarlo.. 

Amamantar es un hecho tan natural y espntáneo, que ahI en donde sea 
necesarlo alimentar al bebé, Ia madre pude hacerlo. No debe de existir 
ningCin tipo de restricción para ello, menos aOn por parte de las 
a.utoridades, en ningtn. Iugor s n.ad,misiFe q,ue en, pleno sigl.Q XXI. .sigon 
prevaleciendo prejuicios que ponen a Ia mujer en total estado de 
indefensión frente a interpretaciones moralistas arcaicas y vetustas, que 
atentan contra su dignidad y violan el drecho de un nina a recibir su 
alimentación. 

Argumentos tan retrogradas coma senalarque el hecho de que una mujer 
saque el pecho para amantar a su hijo atenta contra el pudor, y que 
perciben los senos femeninos solo como objetos sexuales; estos argumentos 
deben simplemente ser desechados no solamente de forma volunfaria, 
•sjnQ que desde el ard.en. Juridico. debeser establecido eJ pl.e.n.o derecho 
que tienen las mujeres a amamanfar en lugares pCiblicos sin ser 
discriminadas a violentadas. I 

Draniiaitht Panamericana ck Ia galud 	- 	BENERIUS DE LA LECHE MAItRNA' 	Consuita en Jmnea 
https://www.paho.orq/hq/index.php?aptiun=com  
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Por lo antes expuesto y fundado, se pone a consideración de esta 
Soberanla Ia siguiente: 

INICIATIVA. CQN .RQ,YE.CTO DE. DECRETO POR. 4QUE, $E R.EFORMA Y 
ADICIONA EL ART1CULO 15 DE LA LEY P 1 RA PREVENIR Y ERRADICAR LA 
DISCRIMINACION EN EL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA 

Unico. - Se adiciona una fracción p) al artIulo 15 de Ia Ley para Prevenir y 
Errodjco,r Ia. Discri.m,inaciön en el Estaclo de. Baja. California, paro, qued,r 
como sigue: 

ArtIculo 15.- Ningt.Jn órgano ptiblico, estatal 0 munidpal, 
autoridad, servidor püblico, persona fIsica o moral, realizará actos 
o d.esplegará. car .dv.cJos que ci.crirnin.en, a, l.•s mujeres, 
incluyendo, entre otras, las conductas'siguientes: 

p). ProhI.b,., llm.itar, condicionar, restrfri,glr,. Insultar o ntirntdar 
a Ia mujer cuando realice el acto de amamantar en 
espacios püblicos. 

TRANSITORIO 

Unico,- El presente Decreto entrará en vigor el dIa siguiente al de su 
publicación en el Periódico Oficial del Estado. 

Dado en Ia Sede del Poder Legislativo del Estado 
fecha d,e su pre:sentqción. 

— ' 	DIP. MAI4IA THW6UkUiAUjA CIIACON 

060 	crdliacaChacón 
utada Indepehdiente 

in 	atura del Estado de Baja California. 
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