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DIPUTADA TERE RUIZ PROMUEVE LA CREACIÓN DE UN 
CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO EN TECATE 

• En un esfuerzo para fortalecer el talento deportivo, generar empleos, 
impulsar el turismo deportivo y la economía local 

• Tecate ofrece un entorno ideal para el alto rendimiento deportivo, 
gracias a su clima variado y su ubicación estratégica fronteriza 

Mexicali, B.C., martes 28 de enero de 2025.- Con el objetivo de fomentar el deporte, 
impulsar el desarrollo económico a través de empleos, incrementar el turismo 
deportivo y atraer eventos nacionales e internacionales, la legisladora Teresita del 
Niño Jesús Ruiz Mendoza, presentó un exhorto a la Gobernadora del Estado, 
Marina del Pilar Avila Olmeda, solicitando la construcción de un Centro de Alto 
Rendimiento (CAR) en la ciudad de Tecate. 

“Tecate reúne condiciones excepcionales para el desarrollo deportivo de alto 
nivel, gracias a su clima diverso y ubicación estratégica en la región fronteriza, 
características, que, junto con su entorno natural, favorecen la mejora de 
capacidades físicas como la resistencia y la adaptación cardiovascular, 
fundamentales para el alto rendimiento deportivo”, sostuvo Tere Ruiz. 

Además, subrayó el potencial de la juventud tecatense, quienes carecen de 
instalaciones adecuadas para maximizar su desarrollo deportivo. La creación del 
CAR permitiría identificar y formar a atletas destacados mediante acceso a 
entrenadores especializados, tecnología de punta y programas de entrenamiento 
personalizados, dijo. 

La propuesta también busca promover el desarrollo económico de Tecate, 
generando empleos directos e indirectos, incrementando el turismo deportivo y 
atrayendo eventos de relevancia nacional e internacional. “Esto no solo fortalecería 
la economía local, sino que posicionaría a Tecate como un referente deportivo en la 
región fronteriza”. 

Tere Ruiz afirmó que la ciudad cuenta con instalaciones deportivas existentes 
que podrían adaptarse para integrar el CAR, optimizando la inversión inicial y 
maximizando los recursos. También resaltó la ventaja logística que representa la 
proximidad de Tecate a ciudades como Tijuana y Mexicali para competencias y 
entrenamientos regionales. 

 Por lo anterior, en Sesión de Pleno, las y los legisladores acordaron que el 
exhorto se dirigiera a la titular del Ejecutivo, solicitando una evaluación de 
factibilidad acompañada de su respectivo análisis financiero, como primer paso 
hacia la construcción del CAR. 

"Además, las y los diputados Humberto Valle, Gloria Miramontes, Diego 
Echevarría, Yohana Gilvaja, Julia González, Mayola Gaona y Evelyn Sánchez 
solicitaron adherirse de manera particular al requerimiento." 


