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APLICAN A PERSONAL DEL CONGRESO DEL ESTADO VACUNA PARA
PREVENIR COMPLICACIONES DE LA INFLUENZA EN PERIODO INVERNAL

. Comisién de Salud que preside la Diputada Gloria Miramontes impulsa
la jornada en coordinaciéon con ISESALUD que encabeza el Doctor Dagoberto
Valdés

. Representa esta actividad el valor de la coordinacion institucional y la
voluntad de sumar esfuerzos, para cuidar lo mas importante: la salud y la vida
de las personas

Mexicali, B.C., miércoles 28 de octubre de 2026.- La Comision de Salud que preside
la Diputada Gloria Arcelia Miramontes Plantillas, organizé la jornada de vacunacion
dirigida al personal del Congreso del Baja California este miércoles, en coordinaciéon
con la secretaria del ramo encabezada por el Doctor Dagoberto Valdés Juarez.

Su objeto es fortalecer las acciones de prevencion y cuidado de la salud, mediante
la aplicacién de la vacuna contra la influenza, para contribuir a reducir los riesgos
de contagio durante la temporada invernal, promoviendo una cultura de autocuidado
y bienestar colectivo.

Con dicha jornada, la legisladora refrendé su compromiso de impulsar acciones que
coloquen la salud de las personas en el centro de las decisiones, para el bienestar
de quienes trabajan diariamente en el servicio publico, porque también merecen
atencion, cuidado y prevencion.

Opind que la actividad representa el valor de la coordinacion institucional y de la
voluntad de sumar esfuerzos, para cuidar lo mas importante: la salud y la vida de
las personas, asi como la importancia de trabajar de manera conjunta para acercar
servicios preventivos que contribuyan a construir entornos laborales mas
saludables, solidarios y comprometidos con el bienestar colectivo.

Anadio la Diputada Gloria Miramontes que, cuidar la salud de quienes forman parte
del Poder Legislativo: “es reconocer que detras de cada labor institucional, hay
personas y familias cuyo bienestar merece ser protegido”.

Durante esta actividad, la brigada de profesionales de la salud atendi6 en la “Sala
Mujeres de Baja California Forjadoras de la Patria” al personal, para aplicarle la
dosis de la vacuna contra la influenza, con la finalidad de facilitar el acceso a esta
medida preventiva, y reforzar la importancia de proteger la salud de manera
oportuna.



