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COMUNICADO 1775 

ORGANIZA CONGRESO FORO SOBRE CONCIENCIA SOCIAL EN EL MARCO 

DEL 8M 

• La presidenta del Congreso, diputada Michel Sánchez Allende, 

encabezó la actividad dirigida a todo el personal femenino del Poder 

Legislativo 

• Esta actividad promovió la reflexión sobre la violencia de género y 

reunió apoyos para mujeres privadas de la libertad 

Mexicali, B.C., martes 10 de marzo de 2026.- Con el objetivo de generar conciencia 

social sobre la violencia de género y visibilizar las realidades que enfrentan mujeres 

en situación de vulnerabilidad, el Congreso del Estado realizó el foro “8M y la 

conciencia social sobre el Día Internacional de la Mujer”, encabezado por la 

presidenta de la Mesa Directiva, diputada Michel Sánchez Allende, como parte de 

las actividades conmemorativas por el Día Internacional de la Mujer. 

La actividad estuvo dirigida al personal femenino del Poder Legislativo y se enfocó 

en abrir un espacio de diálogo y reflexión sobre las violencias de género, 

especialmente sobre las condiciones que enfrentan las mujeres privadas de la 

libertad, con el propósito de fortalecer la empatía institucional y la responsabilidad 

social frente a estos desafíos. 

La legisladora señaló que hablar del 8 de marzo implica reconocer que todavía 

existe una deuda pendiente con las víctimas de violencia, “por lo que esta fecha 

debe ser para reflexionar y construir espacios seguros para dialogar sobre lo que 

podemos hacer desde nuestros espacios, para seguir avanzando en la defensa de 

los derechos de las mujeres y para tener espacios laborales libres de violencias”.  

Destacó la labor de la Unidad de Igualdad de Género e informó que ya cuenta con 

atención psicológica disponible para todo el personal como parte de las medidas 

institucionales para prevenir y atender situaciones de violencia y promover un 

ambiente laboral respetuoso e incluyente. 

Por su parte la Titular de la Unidad de Igualdad de Género, Patricia Ochoa Valle, 

explicó que el foro busca reconocer la lucha histórica de las mujeres que han 

impulsado transformaciones sociales a favor de la igualdad. “Ante el contexto actual 

marcado por altos índices de feminicidio, es fundamental mantener la conciencia 

social y continuar trabajando para erradicar la violencia de género”. 

En el desarrollo del foro también se contó con la participación en el uso de la voz de 

Alina Narciso Tehuaxtle, activista e impulsora de la Ley Alina; Marta Alanís Sánchez, 

Jueza del Sexto Distrito del Tribunal de Justicia de la Federación, así como el 

director de Administración del Congreso del Estado; José Antonio Olivas, quienes 
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compartieron reflexiones sobre la importancia de fortalecer la conciencia social, la 

justicia y las políticas públicas para garantizar los derechos de las mujeres. 

Como parte de esta actividad conmemorativa, se realizó la recolección y donación 

de artículos de higiene personal destinados a mujeres privadas de la libertad, con 

el fin de promover acciones solidarias y contribuir a visibilizar las condiciones que 

enfrenta uno de los sectores más olvidados de la población. 

En el foro participaron diversas autoridades e instituciones vinculadas con la 

defensa de los derechos de las mujeres, entre ellas la Fiscal Especializada en 

Delitos contra la Mujer por Razón de Género, Hortensia Noriega, de Karolina 

Pollorena, directora de Igualdad Sustantiva la Secretaría de las Mujeres, de Ana 

Paola Chávez, directora de CEJUM Mexicali, de Marisol Rodrigo del Escuadrón 

Violeta, así como de la Secretaria General de la Sección Mexicali del 

SUTSPEMIDBC, Patricia Ruiz. 

 


