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UNA CIUDAD QUE CUIDA A QUIENES CUIDAN  
Todas las personas necesitamos cuidados en algún momento 
y durante mucho tiempo, esta tarea ha recaído principalmente 
en las mujeres y las familias.  
Por eso escuchamos sus experiencias y propuestas para 
construir una Ley de Cuidados en Baja California.  
Queremos comunidades donde quienes cuidan también 
tengan tiempo, derechos, oportunidades y bienestar. 
 


